














In onda venerdi 7 febbraio, alle ore 16.10 su Rai 3 e alle
NOVITA’

19.10 su Rai Gulp per la Giornata Nazionale contro il
bullismo e il cyberbullismo

e potessi cambiare il tuo aspetto fisico cosa cambieresti? Se

avessi lopportunita di essere qualcun altro, qualcuno di perfet-

to, la coglieresti? E quanto prevede lo speciale di animazione

“To Be”, che Rai Kids presenta per la Giornata nazionale contro il
bullismo e il cyberbullismo e in onda venerdi 7 febbraio, alle ore 16.10
su Rai 3 e alle 19.10 su Rai Gulp, oltre che su RaiPlay. Benvenuto nel Be-
autyverse, dove potrai creare la versione migliore di te stesso grazie ad
un APS, ovvero Avatar Perfect Shape. Il Beutyverse é Il posto in cui tutti
vogliono essere... eccetto Jamila, una ragazzina del primo anno al Liceo
Plauto 4.0 per nulla appariscente, il cui unico interesse e dipingere e non
ha mai pensato di iscriversi in questo metaverso. Almeno fino a quando
i suoi amici non cercano di convincerla a partecipare al “King and Queen
Party Event’, levento dellanno della scuola dove non solo viene incoro-
nata la coppia piu bella ma anche la piu talentuosa. Jamila incuriosita
decide quindi di creare il suo Avatar: alta, slanciata e con tutte le misure
al punto giusto, insomma il suo completo opposto. Jamila scopre presto
che il Beautyverse ¢ piu di quello che pensava e scopre che i suoi dipinti
possono prendere vita. Inoltre, nessuno conosce la sua vera identita e
riesce addirittura ad attirare lattenzione del piu bello della scuola, Hot-
ler, che la invita ad essere nientemeno che la sua Queen al Party Event!
Presto quello che sembra a Jamila un nuovo mondo e un nuovo modo di
esprimersi, viene messo a rischio quando Hotler, complice la sua ragazza
Eride, scopre la vera identita di Jamila e decide si smascherarla con un
gioco subdolo e meschino. Ma un misterioso quanto affascinante APS
si presenta a Jamila. Il “King and Queen Party Event” sul Beautyverse &
alle porte. Puo lamore far si che le persone vadano oltre le apparenze?
Gli standard di bellezza sono cambiati in modo significativo negli ultimi
anni e oggi i giovani,anche a causa dei social, sono sommersi da modelli
estetici impossibili da eguagliare nella vita reale. Avere i lineamenti del
viso, le misure di seno e vita in un determinato modo, avere i pettorali e
gli addominali scolpiti & cio che i ragazzini, e non solo, pensano siano le
caratteristiche che portera loro ad essere amati e accettati dalla societa.
L’ Apparire risulta piu importante dell'Essere. Questo contesto puo avere
conseguenze devastanti, come una percezione distorta di sé, generando
insicurezza, ansia e frustrazione, sentimenti comuni a molti giovani di
0ggi e in casi estremi e sfortunatamente sempre piu frequenti porta allo
svilupparsi di disturbi alimentari quali anoressia e bulimia. Lo speciale
televisivo “To Be” mira a promuovere l'accettazione di sé, la differenza
come valore, la naturalezza e lo scostamento da standard irrealistici di
perfezione, come elementi di autenticita e vera bellezza. Collegato a cio
ovviamente € il bullismo. Da sempre tutto cio che & considerato “diverso”
e non conforme ad uno standard viene deriso e vezzeggiato. Anche tale
aspetto e stato esacerbato dai social: essendo costantemente in mostra,
i ragazzini si sentono continuamente sotto esame, e possono diventare
target di commenti offensivi su di loro e sul loro aspetto fisico, con con-
seguente, a volte anche gravi, sulla loro salute mentale. “To Be” & una se-
rie prodotta da Graphilm in collaborazione con Rai Kids, scritta da Mauri-
zio Forestieri e Anna Lucia Pisanelli, con la regia di Maurizio Forestieri. ,,
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GENERALE
1 4 1 3 Jovanotti Fuorionda E M E R GE N TI
2 2 1 7 Marracash Gli sbandati hanno perso 1 1 1 10 Mimi Dove siva
3 1 1 7 Tananai Booster 2 8 2 6 Settembre Vertebre
4 3 1 9 Marco Mengoni ManDarE TuTto All'aRIA 3 2 2 6 Cioffi Bogota
5 7 5 3  Guéfeat Rose Villain Oh Mamma Mia 4 6 4 3  Rondine Prendimi sul serio
6 5 1 11  Pinguini Tattici Nucleari Islanda 5 5 2 10 Lorenzo Salvett Mille concerti
| 7 6 6 2 Gracie Abrams That's So True 8 : 8 2 prima Sta,nza adestra Ui An,m :
8 11 8 1 Lola Young Messy ; ! g : :/In;?i:?'rctylr:ia glclal:)fjlrt])j:(()\?c?glio good v
9 9 2 10 Damiano David Bo.rn With A. Broken Heart 9 10 1 17 Sarah Tacchi (fra le dita)
i 8 8 2 Lazza Buio davanti 1 7 4 10 | Patagarri Caravan
ITALIANI
1 4 1 3 Jovanotti Fuorionda 1 2 12 ROSE & Bruno Mars APT.
2 2 1 7 Marracash Gli sbandati hanno perso 2 1 7 Myles Smith Nice To Meet You
3 1 1 7 Tananai Booster 3 3 2 Lola Young Messy
4 3 1 ) Marco Mengoni ManDarE TuTto All'aRIA 4 5 43 Benson Boone Beautiful Things
5 6 5 3 Gué feat. Rose Villain Oh Mamma Mia 5 8 39 Myles Smith Stargazing
ORI 10 lig Ll e Nuelsan  [BETES 6 7 21  Post Malone feat. Morg.. | Had Some Help
7 8 2 11 Damiano David Born With A Broken Heart 7 1 Sam Fender Arm's Length
8 7 7 2 Lazza Buio davanti .
9 9 1 11 Eisa Dillo solo al buio 8 20 1 Chappell Roan Pink Pony Club
10 13 10 9 Coez Mal di te 9 11 32 Hozier Too Sweet
1 12 27 Shaboozey A Bar Song (Tipsy)
1 3 1 5 Planet Funk Nights In White Satin .
o 1 1 12 ROSE & Bruno Mars APT.
2 1 1 12 Negramaro Marziani - -
3 > 1 15  Alfa Il filo rosso 2 2 10 David Guetta, AIphawI.. Forever Young
4 4 3 9 Darin Moonlight 3 3 13 Coldplay f.eat. Little .. WE PRAY
5 5 5 2 Zerb X Ty Dolla $ign f.. Location - . 1 Tedd.y Swims Bad Dreams
6 8 6 4  GemelliDiversi Impossibile 5 6 4 GracieAbrams That's So True
7 6 3 13 Lenny Kravitz Honey 6 5 19 Weeknd, The Dancing In The Flames
8 7 5 14 Ivana Spagna, Nuzzle T'amo T'amo T'amo 7 ’ 28 Shaboozey A Bar Song (Tipsy)
9 9 1 o5 Mark Ambor Belong Together 8 8 20 Billie Eilish BIRDS OF A FEATHER
1 1 9 3 Adventures of Stevie V.. Dirty Cash 9 9 3 Damiano David Born With A Broken Heart
10 12 1 Lola Young Messy
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.3 Julie Cedru Yanis Lafhi Antonia Buresi _
.7‘Rodeo - Martedi 4 febbraio ore 21.20 - -

Anno 2022 - Regia Lola Quivoron @4

Juliavadicorsaecivacon le moto che ruba a sprovveduti
venditori. La sua passione divorante € il cross su asfalto,
il suo sogno fare acrobazie sollevando il mondo e la
ruota anteriore. Aliena alla sua famiglia, ne trova
un’altra in un milieu clandestino, saturo di adrenalina e
benzina. A colpi di funambolismo, Julia ha la meglio sul
cameratismo dei compagni e guadagna la loro fiducia.
Ma per qualcuno, il piu vigliacco e subdolo tra loro,
la liberta totale di Julia rappresenta una minaccia da
battere.w
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Lo spagnolo Leon incontra litaliana Roberta su un
autobus de La Valletta a Malta, e pochi minuti dopo
si ritrova ad accompagnarla a partorire presso un
ospedale locale. A causa di quella deviazione Leon
perde la possibilita di far approvare un suo progetto
internazionale,dopoavergiaperso lacasae lautomobile.
Roberta invece vede piombare a La Valletta dalla Puglia
i genitori e il fratello Sauro che hanno avuto notizia
della nascita, e non puo confessare loro che il padre del
bambino & un uomo sposato che vuole toglierle il figlio.
La soluzione a tutti i problemi di Leon e Roberta sembra
essere una sola: fingere di sposarsi.
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sarah felberbaum eduardo noriega

Sposa in

Rosso

anna galiena ... massimo ghini

gianni costantino
dino

Sposa in rosso - Mercoledi 5 febbraio ore 21.30 ml
- Anno 2022 - Regia Gianni Costantino

SemPygello

LUDCAICA GIANCARLO GALA JOZEF JEMBY
FRAMCESCOM COMMART HASCIALE ey D MUCE)

54 . E —

Sempre piu bello -Venerdi 7 febbraio m
ore 21.20 - Anno 2022 - Regia Claudio Norza

Marta, entra in sala operatoria per un trapianto
di polmoni che avrebbe potuto porre fine alla
mucoviscidosi, la malattia contro la quale combatte da
tutta la vita. | suoi amici Jacopo e Federica sono come
al solito al suo fianco, ma il fidanzato Gabriele, con cui
aveva litigato, tarda a farsi vedere, complice il fatto che
Jacopo non gli aveva comunicato il trasferimento di
Marta in un altro ospedale. Lelemento conclusivo della
trilogia, inizia con larrivo di Gabriele e luscita di Marta
dalla sala operatoria che sembra pronta ad affrontare
il grande passo del trasferimento in un appartamento
dove coronare il suo sogno di coppia.
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Darby e una giovane donna in viaggio per unemergenza
familiare che, bloccata da una bufera di neve, € costretta
a trovare riparo in unarea di sosta autostradale con un
gruppo di sconosciuti. Quando scopre una ragazza rapita
in un furgone nel parcheggio, si lancia in una terrificante
lotta tra la vita e la morte per scoprire chi sia il rapitore.
Basato sul romanzo di Taylor Adams del 2017, e prodotto
dal vincitore del PGA Award Scott Frank.

No Exit - Domenica 9 febbraio ore 21.20
- Anno 2022 - Regia Damien Power m‘l
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